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Menus du 23 février au 17 avril 2026

CUISINONS ”

L'AVENIR
AVEC PASSION
hoix maternell
lundi 23 février mardi 24 février mercredi 25 février jeudi 26 février vendredi 27 février
Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien
MOUSSE DE FOIE
TABOULE CONCOMBRES VINAIGRETTE SALADE COMPOSEE SALADE COLESLAW ET SES
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SALADE DE POMMES DE TERRE CAROTTES RAPEES SALADE VERTE AUX OEUFS CHOU ROUGE VINAIGRETTE CREPE AU FROMAGE
SAUTE DE MERGUEZ GRILLADE DE CURRY DE POIS BOULETTES AU BOULETTES BEIGNET DE NUGGETS
CIRATIN DOILIFT PR POUDLEEZég(I)'AIT VEGETARIENNE PORC CHICHES VEAU VEGETARIENNES CALAMAR VEGETARIEN
= = N = = =
é HARICOTS VERTS é SEMOULE A LATOMATE é PETITS LEGUMES é PUREE DE POMMES DE TERRE é PETITS POIS CAROTTES
MACARONIS BROCOLIS POMMES ROSTIS RATATOUILLE RIZ PILAF
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b FROMAGE z FROMAGE 2 FROMAGE z FROMAGE z FROMAGE
i i i i i
ERUIT DE SAISON GLACE M EALANOIX DE COMPOTE DE FRUITS ERUIT DE SAISON
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MOUSSE AU CHOCOLAT
lundi 02 mars mardi 03 mars mercredi 04 mars jeudi 05 mars vendredi 06 mars
Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Végétarien Standard Végétarien
SALADE DE MACHE ET SES VELOUTE DE TOMATES
CROUTONS VERMICELLES SALADE VERTE SALADE DE POMMES DE TERRE CAROTTES RAPEES
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Z zZ zZ zZ P
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SALADE ICEBERG ET MAIS ENDIVES VINAIGRETTE OEUF DUR MAYONNAISE TABOULE AU CITRON CELERI REMOULADE
SAUCISSE STEAK HACHE AU BLANQUETTE DU BOULETTES
ROTI DE DINDE VEGETALE VEAU PANE FROMAGER QUENELLES NATURES PECHEUR VEGETALES
< RIZ < GRATIN DE CHOUX FLEURS % | TARTIFLETTE DU Bl = < HARICOTS VERT < SEMOULE
a e g R ERA TS a CHEF VEGETARIENNE | & a e
CAROTTES AU CURRY POMMES VAPEUR PATES RATATOUILLE
w w w w w
g g g g g
z FROMAGE b= FROMAGE H FROMAGE b= FROMAGE - FROMAGE
i i i T i
COMPOTE DE FRUITS BEIGNET A H LAT ERUIT DE SAISON ERUIT DE SAISON REME DESSERT Al H LAT
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CREME DESSERT A LA VANILLE
lundi 09 mars mardi 10 mars mercredi 11 mars jeudi 12 mars vendredi 13 mars
Standard Végétarien Standard Végétarien Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien
CONCOMBRES VINAIGRETTE SALADE DE SALADE MIXTE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
” ” SURIMI " ” "
n (%] ] n ]
L [ui] L L L
% ou w ou & ou & W ou
[ E [ [ =
Z zZ Z zZ Z
[T} w L w L
SALADE DE BETTERAVES ROUGES SALADE VERTE AL'EMMENTAL SALADE DE PAMPLEMOUSSE MACEDOINE DE LEGUMES
POULET AU EGRENE SAUCE CREME FILET DE
CURRY VEGETALA LA JAMBON BRAISE = CHAMPIGNONS BOULETTES VEGETARIENNES POISSON OMELETTE
TOMATE ET FROMAGE MEUNIERE
= = = = N =
; HARICOTS VERT ; BR LI é SEMOULE é MENU A THEME ITALIE ; ERITES
BOULGOUR COQUILLETTES LEGUMES COUSCOUS COURGETTES
w w w w w
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EFROMAGE BLANC AUX FRUITS ERUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS ERUIT DE SAISON
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y N Menus du restaurant scolaire de Rosiéeres pres Troyes N

Rosiéres

.| prés Troyes

Menus du 23 février au 17 avril 2026 cursinons 9

AVEC PASSION

Choix des maternelles
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YAOURT AROMATISE
Les menus sont réalisés en tenant compte du cadre de la loi Egalim, a savoir un approvisionnement en valeur d'achat de 50% de produits durables dont 20% de produits bio.
lundi 16 mars mardi 17 mars mercredi 18 mars jeudi 19 mars vendredi 20 mars
Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Végétarien Standard Végétarien
PATE DE FOIE ET
SES RADIS ROSE POTAGE DE LEGUMES CONCOMBRES VINAIGRETTE FRIAND AU FROMAGE
%) CONDIMENTS % 7] 1% 7]
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, , . CREPE AU
SALADE D'OEUF DUR SALADE D'ARTICHAUTS SALADE VERTE ET CROUTONS CAROTTES A L'ORANGE JAMBON
EGRENE BOULETTES AU
RA?J-E: 325;;; VEGETAL SAUCE VEAU SAUCE AU \nggﬂss STEAK VEGETARIEN POISSON PANE VElécél'lJ'kglrgl\llEl\leS
CHAMPIGNONS PAPRIKA
PATES A LA
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; B?I_ngr\?AngE BOLOGNAISE ; HARICOTS VERT é PETITS POIS ET CAROTTE ; ERITES ; CHOUX-FLEURS
VEGETARIENNE
PUREE DE POMMES DE TERRE SEMOULE BROCOLIS RIZ
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GATEAU AUX PEPITES DE
FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE COMPOTE DE FRUITS ATEAUAUX PEPITES DE FRUIT DE SAISON
" " " ” H LAT D HEF ”
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FROMAGE BLANC AROMATISE
lundi 23 mars mardi 24 mars mercredi 25 mars jeudi 26 mars vendredi 27 mars
Standard Végétarien Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien
BETTERAVES R E NCOMBRES VINAIGRETTE TABOULE ALADE MPOSEE RADIS ET N BEURRE
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TOMATES ET MAIS SALADE D'OEUF DUR SALADE DE POMMES DE TERRE L'AIL ET SES CELERI A LA CREME
CONDIMENTS
BLAD'}II\IQDUIEZ-II-_EADE FALAFELS SAUCE P%IIL_J(EEI'?EUEX BOULETTES SAUTE DE PORC POISSON PANE
CREME DE FROMAGE BLANC ONEEETTE HERBES DE VEGETALES A LQgS?Aﬁ%SEDE SUEAR VS ET SON KETCHUP MUgeisIE bI2 EHE
CURRY PROVENCE
% % & % =
T BOULGOUR a | POMMES DE TERRE RISSOLEES | & POELEE DE LEGUMES a PATES T PETITS POIS
HARICOTS PLATS CAROTTES AU PAPRIKA QUINOA BROCOLIS POMMES DE TERRE PERSILLEES
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g FROMAGE g FROMAGE % FROMAGE g FROMAGE % FROMAGE
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YAOQOURT AROMATISE ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS CREME DESSERT AU CARAMEL
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NAPPE CARAMEL ECLAIR A LA VANILLE CREME DESSERT A LA VANILLE
lundi 30 mars mardi 31 mars mercredi 01 avril jeudi 02 avril vendredi 03 avril
Standard Végétarien Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien
MACEDOINE DE LEGUMES
CONCOMBRES VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES PIZZA TOMATE ET AU FROMAGE.
ALADE MPOSEE MAYONNAISE AROTTES RAPEE PIZZA TOMATE ET AU FROMAGE
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COLESLAW BETTERAVES ROUGES ENDIVES VINAIGRETTE AUX NOIX SALADE VERTE
AIGUILLETTE DE MERGUEZ SAUCE CREME
VOLAILLE AUX VEGETAL BOULETTES VEGETARIENNES ROTI DE PORC CHAMPIGNONS
POIVRONS ET FROMAGE
] = ] = HACHIS PARMENTIER Z | BRANDADE DE BRANDADE
< < < < <
T ERITES T LEGUMES COUSCOUS T COURGETTES Z | PARMENTIER VEGETARIEN | & | POISSON BLANC VEGETARIENNE
HARICOTS VERTS SEMOULE PENNES
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CUISINONS ”

BANANE ET SON COULIS DE
CHOCOLAT

L'AVENIR
AVEC PASSION
hoix maternell
w w w w w
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g FROMAGE g FROMAGE g FROMAGE g FROMAGE g FROMAGE
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GLACE FRUIT DE SAISON DONUTS AU CHOCOLAT YAOQOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON
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FROMAGE BLANC AUX FRUITS
Les menus sont réalisés en tenant compte du cadre de la loi Egalim, a savoir un approvisionnement en valeur d'achat de 50% de produits durables dont 20% de produits bio.
i 5 ivrai: 1 rovisionnement difficile sur certains produits.
lundi 06 avril mardi 07 avril mercredi 08 avril jeudi 09 avril vendredi 10 avril
Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien
ALADE VERTE ET CROUTON TOMAIES VINAIGRETTE SALADE COLESLAW PlZZA
" @ * BALSAMIQUE @ *
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L w L L L
s & ou o ou o ou w
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w w SALADE DE w w m]
MACHE ET DES CONCOMBRES A LABULGARE SALADE COMPOSEE
DE JAMBON
CHIPOLATAS SAUCISSE STEAK HACHE AU VEGIIEE('I?EE’S\IEUCE ESsz'\f‘llj‘SZEADE FALAFELS SAUCE PO'I:éLSE(;rNDAELA BOULETTES
VEGETARIENNE POIVRE TOMATE CREME FROMAGE BLANC PROVENCALE VEGETALES
= R = = = =
é LUNDI DE PAQUES é POMMES DE TERRE é POMMES DE TERRE RISSOLEES é POELEE DE COURGETTES é SEMOULE
BROCOLIS AU BEURRE PUREE DE CAROTTES RIZ LEGUMES COUSCOUS
w w w w w
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g g FROMAGE % FROMAGE g FROMAGE % FROMAGE
£ T £ £ £
FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS GATEAU DU CHEF AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
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lundi 13 avril mardi 14 avril mercredi 15 avril jeudi 16 avril vendredi 17 avril
Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires
Standard Végétarien Standard Végétarien Végétarien Standard Végétarien Standard Végétarien
BETTERAVES R E TOMATES VINAIGRETTE FRIAND AU FROMAGE ALADE VERTE AUX CROUTON PATE DE FOIE
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L w L L L
‘wl ‘wl ‘w ‘w L
x ou g ou & ou & ou x ou
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EMINCE DERi}I—lSOI:“\IJSBLANC AUX CONCOMBRES A L'ECHALOTE CREPE AU FROMAGE SALADE DE RIZ SALADE COMPOSEE
ESDCllNAllj_SiIIE_EE EGRENE ST\EI?:UHSAELTCI:EEAU STEAK OMELETTE AUX HERBES ROTI DE PORC BOLOGNAISE POISSON NUGGETS
VEGETAL VEGETARIEN AUX OLIVES VEGETARIENNE MEUNIERE VEGETARIENS
CREME TOMATE
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; RIZ ; BROCOLIS ; HARICOTS VERTS ; TORTIS ; DUO DE COURGETTES
GRATIN DE CHOUX-FLEURS GRATIN DAUPHINOIS POMMES NOISETTES LEGUMES DE PRINTEMPS BOULGOUR SAUCE TOMATE
w w w w w
e g e e e
g FROMAGE g FROMAGE g FROMAGE g FROMAGE g FROMAGE
£ = £ T £
COMPOTE DE FRUITS GLACE FRUIT DE SAISON PECHE A LA GRENADINE PARIS BREST
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